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Sıcak soğuk hava maruziyeti 

 

 

 

Sağlık problemleri, 

hastalıklar 

 

 

 

Çalışma 

ofisleri 
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240 

Ortam sıcaklığı sürekli olarak kontrol 

Altında tutulmalıdır. Havalandırma 

tertibatı periyodik olarak kontrol 

edilmelidir. Yıllık ortam termal konfor 

ölçümleri yapılmalıdır. Sağlıklı 

bilgisayar çalışması için bürolardaki 

ortam ısısı 20-25 derece, nem oranı % 

40-50 olmalıdır. 
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Beyin fırtınası 

Dahili Analiz 

İş Akış Analizi 

         Ofislerde masa mobilya ve benzeri      

         Yerlerde ışığı yansıtan parlak      

         yüzeylerden kaçınılmalıdır.  Ofislerde,      

  

 

Aydınlatma 

 

 

Görme bozuklukları 

 

Çalışma 

ofisleri 

 

 

Personel 
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geçiş yollarında, koridorlarda, 

merdivenlerde vb. alanlarda ışığın 

periyodik ölçümü  ve  yönetmelik 

değerlerine uygun olması sağlanır. 
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Beyin fırtınası 
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         Ofislerde aydınlatma ekipmanlarının      

         temizlenme yöntemlerini de içeren      

         bir bakım programı uygulanmalıdır.      
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Kabloların düzensiz olmaları 

sonucu elektrik çarpması, 

kablolara takılma 

 

 

 

 

 

Yaralanma, ölüm 

 

 

 

 

Çalışma 

ofisleri 

 

 

 

 

 

Personel 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

480 

Elektrik kabloları yangın ve patlama 

tehlikesi yaratmayacak şekilde kaza 

riskine karşı korunmalıdır. 

Taşınabilir iletkenlerin kullanılması 

gereken yerlere, yeteri sayıda ve uygun 

şekilde topraklanmış elektrik prizleri 

konulmalıdır. Kablolar takılmalara 

karşı toplu ve düzenli bulunmalıdır. 
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Çalışanların sağlık gözetimleri 
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Çalışan yemekhane personelin sağlık 

karneleri ve portör muayeneleri 

olmalıdır. Portör muayeneleri 3 ayda 

bir yapılmalıdır. Yemekhane personelin 

çalışmasını engelleyecek hastalığı 

olmamalıdır. Çalışanların tırnaklarının 

kısa kesilmiş ve temiz olması, ellerde 

açıkta yara ve kesik bulunmaması 

kesik var ise su geçirmez bandaj ile 

iyice kapatılmış olmalıdır. 
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KAZAN DAİRESİ 

 
 
 

 
Doğalgaz kazanının 

bakımlarının yapılmaması 

 
 
 

 
Patlama yangın 

 
 
 

 
Malzeme 

 
 
 

 
Personel/ 

 

Öğrenci 
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Kazan bakımları düzenli olarak 

yaptırılmalı kayıt altına alınmalıdır. 

Gaz kaçağı durumunda devreye 

girerek gazı kesecek bir sensör sistemi 

olmalı. Kazan yetkilisi yeterliliğe 

sahip olmalı ve yetkili dışında kimse 

kazanı çalıştırmamalı. Kazan dairesi 

kapısı daima kilitli olmalı. 
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Uyarı levhalarının eksikliği 

 
 
 
 
 
 

 
Meslek hastalığı 

yaralanma ölüm 
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Bir tehlike halinde çalışanların neleri 

yağacağı hangi yollardan nasıl 

kaçacağı nerede toplanacağı kimlere 

nasıl haber verileceği gibi hususları 

belirten bir acil durum eylem planı 

hazırlanmalı bu plan çalışanlara 

öğretilmeli belirli aralıklarla 

uygulamalın eğitim ve tatbikat 

yapılmalı, ayrıca kaçış yolları ve 

toplanma noktaları işaretlenmeli. 

Hazırlanan Acil Durum Planı sistem ve 

işleyiş durumuna göre düzeltilmelidir. 

Yönlendirme işaretleri yerden 200 cm 

ile 240 cm yüksekliğe yerleştirilmeli. 
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Yangın söndürücü cihazlarına 

erişememe 
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Yangın söndürme ekipmanı kolay 

kullanılır olacak görünür ve kolay 

erişebilir yerlere konulacak önüne 

engel konulmayacak. Yangın 

söndürme ekipmanının bulunduğu 

yerler uygun şekilde işaretlenecek 

işaretler uygun yerlere konulacak ve 

kalıcı olacaktır. 
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